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CARACTERÍSTICAS GENEREALES DE LOS JÓVENES

• � EL ADOLESCENTE-JOVEN ES UNA 
UNIDAD   DE ACCIÓN

• Consideramos al joven en todas sus • Consideramos al joven en todas sus 
características, no limitando la intervención a 
un área concreta de su actitud, conducta,…

• � HAY DIFERENCIAS ENTRE LOS 
ADOLESCENTES - JÓVENES

• Cada una de las intervenciones tienen que 
estar orientadas al sujeto en concreto



CARACTERÍSTICAS GENEREALES DE LOS JÓVENES

• � LA CONDUCTA DEL ADOLESCENTE-
JOVEN, NO ES LÓGICA, ES PSICOLÓGICA

• El joven se mueve por sus emociones, • El joven se mueve por sus emociones, 
pensamientos irracionales,… que responden 
a procesos de enseñanza-aprendizaje que ha 
vivido en su socialización.

• La respuesta de cada individuo se interpreta 
por el análisis funcional de la conducta (A-B-C)



CARACTERÍSTICAS GENEREALES DE LOS JÓVENES

• � EL ADOLESCENTE-JOVEN ACTÚA DE 
ACUERDO CON LO QUE VE.

• El efecto de modelaje funciona de una forma 
muy relevante sobre los procesos.muy relevante sobre los procesos.

• � EL ADOLESCENTE-JOVEN TIENE UNA 
TENDENCIA NATURAL A CONSERVAR SU 
INTEGRIDAD FÍSICA, MORAL Y LA 
PROPIA AUTOESTIMA.

• Hay una búsqueda de estimación de los otros 
adolescentes.



CARACTERÍSTICAS GENEREALES DE LOS JÓVENES

• � EL ADOLESCENTE-JOVEN DESEA 
OBTENER PRETIGIO ANTE LOS DEMÁS.

• � EL ADOLESCENTE-JOVEN TIENE 
TENDENCIA A REPETIR LO QUE TIENE TENDENCIA A REPETIR LO QUE TIENE 
ÉXITO.

• � EL ADOLESCENTE-JOVEN TIENE 
TENDENCIA NATURAL A AGRUPARSE

• � EXISTE RESISTENCIA A LOS CAMBIOS

• � HAY NECESIDAD DE CONOCER EL 
RESULTADO DEL ESFUERZO REALIZADO 
POR EL ADOLESCENTE -JOVEN


